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PA Riickstandsbefunde im sachsischen Honig

Zahlen und Fakten aus der Lebensmitteliiberwachung ==




Alle Jahre wieder — im Fokus der Medien

Giftkraut im Honig

Der Stoff kann auch in Milch oder Eiern stecken
21.9.2012 K]

o Senecio = Greiskraut
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PA - Untersuchungsspektrum an der LUA Chemnitz

Honig
* Seit 2014
54 Probeninden 4 Jahren
Tee
* Seit 2014

Erfrischungsgetranke
2016

Krauter und Gewlirze
e Seit 2017
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Was man liber PA (Pyrrolizidinn-Alkaloide) wissen sollte ?

e Sekundare Pflanzeninhaltsstoffe

* Uberwiegend der Gattungen Asteraceae (Kamille) . Boraginaceae
(Beinwell) und Fabaceae (Hilsenfrichte)

e mehr als 600 PAs bekannt

e Naturliche Toxine

 Frallschutz der Pflanzen
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Eintrag in die Lebensmittelkette

PA-bildende Nutzpflanzen

* Kamille, Beinwell, Oregano, Huflattich
In Tee durch Mitbeerntung

In Honig durch belastete Pollen oder/und Nektar

Bei tierischen Lebensmitteln Uiber kontaminiertes Futtermittel



Monitoring des BfR und Datenlage der LUA vergleichbar

PA”s in Honig 2014-2017
LUA

PA”s in Honig 2014
BfR
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Trend bei Honig = Riuckgang

Seit 2016 keine Probe mehr mit Beanstandung
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PA-Problematik

In Senecio jacobaea kommen — abhangig von zahlreichen
Faktoren

— Insgesamt etwa 26 verschiedene PAs vor.

Bel der Verstoffwechslung der an sich nur mindergiftigen
PAs konnen in der Leber reaktive Zwischenprodukte
(Pyrrole) gebildet werden.

Hierdurch kann es bei fortgesetzter Aufnahme PA-haltiger
Nahrungsmittel bei Weidetieren und auch beim Menschen

langfristig zu Vergiftungen (Leber- und Lungenschaden)
fahren.



PA-Problematik

* PAs kdnnen Uber den Pollen bzw. Nektar in den Honig
gelangen.

« Aufgrund der normalerweise spaten Bllte des Jakobs-
Greiskrautes (Jakobstag = 25. Juli) besteht nur in phanologisch
ungunstigen (,frihen®) Jahren und nur flr die Sommertracht ein
Risiko direkten PA-Eintrages.

* Frahjahrshonige sind generell ungefahrdet von den PAs
aus dem Jakobs-Greiskraut.

 Allerdings enthalten neben JKK auch alle anderen Greiskrauter
sowie zahlreiche andere Pflanzen (z. B. Acker-Krummbhals.
Beinwell, Boretsch, Huflattich, Natternkopf, Ochsenzunge,
Pestwurz, Vergildmeinnicht und Wasserdost)
Pyrrolizidin-Alkaloide.



Empfehlungen:

* wohluberlegte Standortwahl beim Aufstellen der Beuten

* Standorte mit wenig/moglichst ohne JKK, aber reichlich
Alternativtracht in der Nahe

* Nutzung von Bluhstreifen/-flachen ohne PA-haltige Pflanzen
* Sommertracht moglichst vor der JKK-Blute abschleudern

* ggf. Verwendung von Flach- oder Halbzargen. um den
Schleudertermin vorverlegen zu konnen (Honig muB ,reif"
sein!) =» unbedingt Wassergehaltsmessung durchfiihren



Helge Neumann: Jakobs-Kreuzkraut (Senecio jacobaea): eine
Ursache flir Pyrrolizidin-Alkaloide im Sommerhonig

B Proben gesamt (n = 86) Davon Proben mit JKK im Umfeld der Bienenstocke (n = 43)
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Abb. 1 Zuordnung der Honigproben zu den Landkreisen und kreisfreien Stadten
Schleswig-Holsteins (JKK: Jakobs-Kreuzkraut.
Vorkommen nach Angaben der Imker)

Quelle: DOI 10.1007/s00003-015-0986-0



Jakobs-Kreuzkraut (Senecio jacobaea): eine Ursache
fur Pyrrolizidin-Alkaloide im Sommerhonig?

Nr. PAs nach BfR (2013b) Nr. Zusatzliche PAs

1 Echimidin 18 (Z)-Erucifolin

2 Heliotrin 19 (Z)-Erucifolin-N-oxid
3 Heliotrin-N-oxid 20 Echimidin-N-oxid

4 Intermedin 21 Europin

5 Lasiocarpin 22 Europin-N-oxid

6 Lasiocarpin-N-oxid 23 Jacobin

7 Lycopsamin 24 Jacobin-N-oxid

8 Monocrotalin 25 Jaconin

9 Monocrotalin-N-oxid 26 Lycopsamin-N-oxid
10 Retrorsin 27 Senecivernin

n Retrorsin-N-oxid 28 Senecivernin-N-oxid
12 Senecionin

13 Senecionin-N-oxid

14 Seneciphyllin

15 Seneciphyllin-N-oxid

16 Senkirkin

17 Trichodesmin

Tab. 2 In den Honiguntersuchungen geprufte Pyrrolizidin-Alkaloide (PAs)



Wie gelangen Pyrrolizidin Alkaloide vom Natterkopf in den Honig?

PA

Nektar

Pollen

FOTOS UND DIAGRAMME: ZBF, AGROSCOPE

Wenn Honigbienen Nektar und Pollen von PA-haltigen Pflanzen
sammeln, kdnnen diese unerwiinschten Pflanzeninhaltsstoffe in den
Honig gelangen

Quelle: M. Lucchetti u.a.;
Schweizerische Bienen-Zeitung 01/2018
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Gesamt PA-Gehalt im Pollen im Vergleich zu Nektar

25000

20000 -

15000

10000 -

Gesamt PA (pg/g)

5000

—

Pollen

Quelle: M. Lucchetti u.a.;

Bienen-Zeitung 01/2018

Schweizerische

PA Ruckstande in Honig 2018 | Dr. G. Kempe

Gesamt PA (pg/g)

50

40

30 -

20

10 -

Nektar

Fazit:

Der PA-Gehalt im Nektar bestimmt
weitgehend den PA-Gehalt im Honig.
Die im Honig enthaltene Pollenmenge
ist viel zu klein, um die PA-Gehalte im
Honig deutlich zu erndhen.
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Anzahl RASFF Meldungen Honig 2014 - 2018
Honig 26 PP =
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Anzahl RASFF Meldungen Pollen 2014 - 2018
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Analytik

» Kugelmuhle bzw. Ultrazentrifugenmuhle und Sieb (500um)

Homogenisieren

» 2 g Probe
* 40 ml heif3e 0.05 M Schwefelsaure im Ultraschallbad

» Kationenaustauscherkartusche Bond Elut LRC-SCX

 Konditionierung. Waschen (Wasser. Methanol). Elution (ammonikalisches
Methanol)

* Einengen zur Trockne
 Rekonstitution in H,O/MeOH (95/5. v/v)

* A: H20 + 5 mM Ammoniumformiat + 0.025 % Ameisensaure
* B: MeOH + 5 mM Ammoniumformiat + 0.025 % Ameisensaure
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Zusammenfassung

« Seit 2014 Untersuchung von PA”s an der LUA
« Tendenziell von Jahr zu Jahr weniger positive Befunde
« —> gute Herstellungspraxis

» Teeverband

 Imker sind oder werden sensibilisiert
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Landesuntersuchungsanstalt Sachsen FG Pharmakologisch wirksame Stoffe

09111 Chemnitz. Zschopauer Stral3e 87

Tel. +49 351 8144 3650
24 Guenther.Kempe at LUA.SMS.Sachsen.de
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